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 食材提供  

* 

  9/5(火) 余った天ぷらで～天だし茶漬け 

 

* 
（材料） 

中嶋屋本店「焼きあごだし 炭火焼き」 

お好きな天ぷら 

めんつゆ 

ほうじ茶 

刻み海苔 

三つ葉 

わさび 

ごはん 

 

① だしパックを表示通りにひく。 

② ほうじ茶も入れてしばらく置き、めんつゆで調味する。 

③ 丼にごはんをよそい、天ぷらを乗せる。 

④ ②をかけ、三つ葉と刻み海苔をあしらい、わさびを添える。 

* 
* 

レシピは、ゆめタウン夢彩都サービスカウンター（３階と地下１階）に置いています。 

また、NBC アプリや＜インターネット＞http://www.nbc-nagasaki.co.jp/でもご覧になれます。 

 

http://www.nbc-nagasaki.co.jp/

