
2020 年 

 

 
 食材提供  

* 

 10/6（水）  ひとくちチーズハットグ 

 

* 
（材料） 

ホットケーキミックス：50ｇ 

牛乳：40～50ｍｌ 

ウインナー：2 本 

さけるチーズ：2 本 

小麦粉 

サラダ油 

ケチャップ 

マスタード 

 

 

① ウインナーとさけるチーズは一口大にし、一つずつ竹串などに刺す。 

② ボウルにホットケーキミックスと牛乳を入れて混ぜる。 

③ 軽く小麦粉をはたいた①を②にくぐらせ、中火でこんがり揚げる。 

④ お好みでケチャップとマスタードをかける。 

 

* 
* 

レシピは、ゆめタウン夢彩都サービスカウンター（３階と地下１階）に置いています。 

また、NBC アプリや＜インターネット＞http://www.nbc-nagasaki.co.jp/でもご覧になれます。 

 

http://www.nbc-nagasaki.co.jp/

