
2020 年 

 

 
 食材提供  

* 

 4/14（火）  新たま新じゃがポテトサラダ 

 

* 
（材料） 

新じゃがいも 

新玉ねぎ 

きゅうり 

ロースハム 

酢 

マヨネーズ 

塩こしょう 

 

 

① ボウルに茹でたじゃがいもを入れて荒くつぶし、酢を加える。 

② スライサーで新玉ねぎときゅうりをスライスしながら加える。 

③ 塩を入れて軽く混ぜる。 

④ 食べやすい大きさに切ったロースハムとマヨネーズを加えて、

塩こしょうで味を調える。 

 

* 
* 

レシピは、ゆめタウン夢彩都サービスカウンター（３階と地下１階）に置いています。 

また、NBC アプリや＜インターネット＞http://www.nbc-nagasaki.co.jp/でもご覧になれます。 

 

http://www.nbc-nagasaki.co.jp/

